
JONAVOS PRADINĖS MOKYKLOS 

SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMA 2012-2016 METAMS 

„BŪSIU SVEIKAS“ 

 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

Tikslas. Stiprinti mokinių ir kitų mokyklos bendruomenės narių fizinę, psichinę, socialinę sveikatą, 

gilinti sveikatos žinias bei bendromis mokytojų, sveikatos priežiūros specialistų, šeimos bei 

visuomenės pastangomis kurti integruotą, visa apimančią sveikatos stiprinimo ir sveikatai palankią 

aplinką. 

Uždaviniai: 

 kurti sveiką, saugią darbo ir ugdymosi aplinką; 

 formuoti mokinių sveikatą stiprinančius fizinius, psichinius ir socialinius gebėjimus bei 

sudaryti galimybę jiems realizuotis; 

 vykdyti visos mokyklos bendruomenės švietimą sveikatos stiprinimo klausimais;  

 skatinti socialinių partnerių dalyvavimą kuriant sveikatą stiprinančią mokyklą; 

 vykdyti sveikatą stiprinančios mokyklos veiklos sklaidą mokykloje, rajone, respublikoje. 

 

 

VEIKLOS KRYPTYS 

 

Programa bus įgyvendinama šiomis veiklos kryptimis: 

 pedagogų veikla; 

 veikla su mokiniais; 

 bendradarbiavimas su tėvais, mokyklos personalu, miesto bendruomene; 

 veiklos sklaida. 

 

NUMATOMI REZULTATAI 

 

Įgyvendinus šią programą: 

 darbo ir ugdymosi aplinka  taps sveikesnė ir saugesnė - mokantis ir veikiant kartu tarpusavio 

santykiai taps tampresni, atviresni, po mokyklos renovacijos mokyklos aplinka taps 

sveikesnė, saugesnė, gražesnė; 

 visi mokiniai žinos sveikatą stiprinančius veiksnius, ugdysis įpročius sveikai gyventi; 

 visi bendruomenės nariai sistemingai ir įvairiomis formomis gaus informaciją sveikatos 

stiprinimo klausimais, kils mokytojų kompetencija; 

 socialinių partnerių indėlis į mokyklos sveikatos stiprinimo veiklą bus tikslingas ir 

kryptingas; 

 apie mokyklos sveikatą stiprinančią veiklą bus supažindinta visuomenė, gerės mokyklos 

įvaizdis.  

 


